
 

  
2025 

Acta-resum de la 
sessió informativa: 
Taula de la Gent Gran 
de les Franqueses 
del Vallès 
DIMECRES 16 DE JULIOL DE 2025 
MOMENTUM LAB 



 

2 
 

Índex 

 

 

 

 

 

 

 

 

01 Introducció i context de la sessió 

02 Síntesi del funcionament de la Taula 

03 Retorn  informatiu de la sessió 
d’impuls del 07/04/25 

04 Proposta de Pla de Treball de la Taula 
de la Gent Gran 2025-2026 

05 Annex 

 

 

  



 

3 
 

1. Introducció i context de la sessió  
 

Des de l’Ajuntament de Les Franqueses del Vallès s’ha impulsat la Taula de la Gent 
Gran del municipi per tal de generar un espai de treball col·laboratiu que cerca la 
creació de dinàmiques de col·laboració entre l’Ajuntament, les entitats i la 
ciutadania.  

La finalitat de la Taula de la Gent Gran és generar un espai de treball per abordar les 
necessitats d’aquest sector de la població de forma col·laborativa i implicar-les en 
la creació de projectes conjunts.  

El darrer 7 d’abril es va realitzar la primera sessió per copsar l’interès i la 
predisposició de la Gent Gran al municipi i es va dur a terme una reflexió estratègica 
per identificar necessitats de la Gent Gran de Les Franqueses del Vallès.  

 

 
 

 
Objectius de la sessió participativa 

 

1. Presentació i validació de la normativa de funcionament de la Taula de la 

Gent Gran. 

2. Presentació i validació de la proposta de Pla de Treball.   

 

 
 

 
Data, lloc i durada 

 

Dia: 16 de juliol de 2025 

Horari: 10:00 – 11:00 h 

Lloc: Espai Can Ribas de Les Franqueses 

Participants: 16 participants   (10 dones i 6 homes) 
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2. Síntesi del funcionament de la Taula 
S’ha realitzat una presentació de les normes de funcionament de la Taula de la 
Gent Gran. A continuació, es presenta una infografia que mostra un resum de la 
normativa.  

 

Es valida la normativa de funcionament, i s’explica que aquesta serà aprovada per 
Junta de Govern del municipi.   
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3. Retorn  informatiu de la sessió d’impuls del 07/04/25 
Es presenta la síntesi relativa a la identificació d’elements destacats i prioritats de 
futur que es va realitzar en la darrera sessió:  

Elements  
destacats 

 

Les Targetes de Transport públic existents faciliten l’accés als 
serveis del municipi i promouen l’autonomia. 

El programa d’activitats i tallers i els casals es valoren 
positivament en tant que promouen espais de trobada, de 
socialització de les persones grans i afavoreixen l’activitat 
mental i la formació contínua. 

Els casals i equipaments com a espais de trobada, de 
socialització i de foment d’activitats culturals i formatives. 

Les iniciatives de les associacions com a valor rellevant pel 
foment d’activitats i la dinamització dels casals. 

 

Prioritats 
de futur 

 
 

 

Promoció i augment d’activitats per a les persones grans. 

Acompanyament de les persones grans per donar resposta a 
situacions de soledat no desitjada o dificultats d’accés als 
serveis. 

Ampliació de programes i serveis adreçats a millorar la 
qualitat de vida de les persones grans. 

Millorar la mobilitat entre nuclis i amb d’altres municipis, 
facilitant l’accés al transport públic i augmentant la 
informació relativa a les targetes per a les persones grans. 

Dificultats d’accessibilitat als serveis públics tant a nivell de 
barreres físiques com socials. 

Incidir en la presa de decisions i millorar la informació. 

Dificultats d’accés a l’habitatge, necessitat d’augment d 
places públiques de residències i de repensar el model 
residencial per a persones grans. 
Millorar la seguretat, la mobilitat, la neteja i els serveis 
essencials als barris del municipi per garantir un entorn més 
segur i accessible per a les persones grans. 

 
En aquest apartat, s’informa que s’està treballant internament a l’Ajuntament per 
donar resposta informativa als diferents àmbits que engloben les prioritats de futur 
detectades. En la propera sessió de la Taula es farà retorn.   
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4. Proposta de Pla de Treball de la Taula de la Gent Gran 2025-
2026 
Es presenta una proposta de Pla de Treball a partir de la identificació de prioritats 
de futur realitzada en la sessió d’abril:  

Data 
orientativa  Proposta temàtica per a la sessió 

Octubre 2025 

Constitució de la Taula, presentació del Pla de 
Treball i inici del treball sobre el Programa 
d’Activitats. 

Novembre/ 
Desembre 2025 

Priorització d’idees sobre activitats i serveis. 
Validació de la diagnosi, treball col·laboratiu i recollida 
de criteris i preferències.  

Febrer/Març 2026 

Abordatge de la soledat i voluntariat. Identificar 
col·lectivament les causes, situacions i impactes de la 
soledat no volguda entre la Gent Gran al municipi, i 
detectar actius comunitaris per fer-hi front. 

Setembre 2026 

Co-creació de propostes de voluntariat. Dissenyar 
accions concretes de voluntariat per prevenir i 
combatre la soledat, amb la implicació directa de 
persones grans, entitats i serveis del territori.  

Octubre 2026 

Balanç de les polítiques de Gent Gran. Compartir 
amb la ciutadania els avenços i accions impulsades 
per l’Ajuntament en l’àmbit de la Gent Gran, i generar 
un espai de retorn i contrast participatiu amb les 
persones assistents. 
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Es valida el Pla de Treball i s’obre un espai de diàleg on es comparteixen diverses 
reflexions que es recullen a continuació: 
 
Pel que fa a l’anàlisi i valoració del Programa d’activitats 
 

- Es destaca la importància de saber el pressupost vinculat, i en el cas que es 
vulguin realitzar noves accions, si hi ha pressupost disponible. 

- Cal tenir en compte a les entitats com a motor de dinamització sociocultural 
del municipi. 

- La programació de tallers comença al setembre, per tant, les millores en 
relació als tallers no seran immediates. No obstant, la programació 
d’activitats sí és trimestral i es podrien obrir noves possibilitats d’activitat.  

 
 
Pel que fa a l’abordatge de la soledat no desitjada  
 
S’expressa que aquest és un tema que preocupa molt i cal treballar-lo. La Taula és 
un bon espai per a fer-ho. 
 

- Cal oferir formació a les entitats en cas de promoure voluntariat en relació a 
l’abordatge a la soledat. 

- A diversos casals i entitats es proposen activitats, però hi ha gent que no vol 
o no pot assistir-hi. Aquestes activitats son propostes importants a tenir en 
compte com a espais de trobada i socialització. 

- Cal treballar la crida a la gent a participar. 
- És rellevant tenir en compte el seguiment de les persones que resideixen 

soles. 
 
 
 
 

 
PROPERA SESSIÓ DE LA TAULA 

Dimecres 1 d’octubre de 2025 de 10 a 12h a Can Ribes 
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4. Annex 
 

 

 
IMATGES DE LA SESSIÓ 

 

 

 


